
       日本人寿保险业的初创企业事业 
 

概述一下有关日本人寿保险业近期的初创企业事业。 
 

开发增进健康的保险 
 

健康增强型保险是一种保险产品，如果达到预先确定的健康相关标准，

则提供保费折扣、退款支付或增加保险金。在日本，医疗保险是最常见

的保险类型，其设计理念是通过定期健康检查和体检及早发现未来的

疾病风险，并通过改善生活方式减少医疗费用。 

 

典型的产品包括： 

・东京海上日动安心人寿保险“步行保险” 

一种医疗保险政策，只要每天的平均步数超过预先确定的数字，就能获

得现金返还。 

・住友人寿保险“Vitality”。 

与南非 Discovery 公司开发的 Vitality 健康计划有关的医疗保险政

策，该计划为健康检查、运动和其他举措提供积分。 

 

其他寿险产品的开发也包含了重疾预防的概念。  

・明治安田人寿保险“预防重疾的爱护特约” 

当中风、心肌梗塞、高血压、血脂异常、糖尿病和慢性肾脏疾病、肝脏

疾病、慢性胰脏这 7 种疾病达到一定程度，该特约为预防其复发或重

症而支付爱护保险金。 

 

・ORIX人寿保险“预防重疾和复发的咨询服务” 

这项服务旨在为因急性心肌梗塞和脑梗塞等指定疾病而获得赔付的客

户预防重病并减少复发的风险。 

具有公共卫生护士资格的工作人员通过电话详细检查客户的病史和手

术后的进展，并根据客户的个人情况提出建议改善饮食、运动和吸烟等

生活方式，从而提供持续的关心。 

 

寿险保单购买业务 

寿险保单买断是一项服务，即如果一个人患有严重的疾病，如癌症，需

要一笔钱用于治疗和生活费用，同时发现难以支付寿险保费，则可以买



断寿险保单。 

购买价格高于退保价值，低于死亡赔付，据说在欧洲和美国平均是退保

价值的四倍，包括健康人。 在严重疾病的情况下，乘数甚至比这更高。 

通常情况下，在收购结束后，不会发生保费成本或向收购公司付款。 

购买这份寿险保单需要得到相关方面的同意，如家庭成员和保单的其

他现有受益人。 

 

当日本第一次申请购买人寿保险单时，人寿保险公司以'道德风险'（伦

理问题）为由不同意，决定由司法部门来确定其有效性。法院的判决与

寿险公司的论点一致，即 "如果寿险保单的转让没有期限，购买公司

很容易从事敲诈勒索活动，以不公平的低价从陷入困境的保户和老年

人手中购买保单，而且有可能发生欺诈性交易和为暴力集团提供资金

的情况"。 

随后，《保险法》进行了修订，并修正了模糊的规定，允许购买日本版

的人寿保险单。 

 

医疗保险收据数据的利用 

 

日本的社会保险制度原则上被设计为全民健康保险制度，填补疾病和

伤害等治疗费用的医疗保险，根据保险公司和被保险人的年龄，有以下

保险计划可供选择： 

 

保険制度 保険者 被保険者 

健保組合 企業 

公司雇员及其家庭成员 

但基本上在 64 岁以下 

国民健康保険 

市区 

町村 

自营职业者或不属于公司的人 

但基本上在 74 岁以下 

後期高齢者医療制度 都道府県 基本上是 75岁及以上 

 

 



医疗保险收据数据是由医疗机构在向保险公司收取其应承担的医疗费

用时发布的个人信息数据。已有公司在保险公司的委托下处理和匿名

化这些大数据，获得二次使用的许可，然后将这些数据出售并提供给第

三方，如寿险公司。收到数据的寿险公司将这些数据用于核保和保险产

品开发等目的。 

 

                撰稿人 公益财团法人亚洲人寿保险振兴中心 


